rogetto di attivita motoria
alla scuola primaria

Referente: maestra Giuseppina Zelatti
Esperto: prof. Riccardo Guaratto




DESTINATARI: classe
quinta della scuola
primaria di Arqua
Polesine

DURATA: 20 ore (19 di
attivita motoria e 1 di
programmaszione)

SVOLGIMENTO:
allinterno della
palestra e in ambiente
naturale al parco del
castello di Arqua




ATTIVITA PROPOSTE

INDIVIDUALI

BADMINTON
ATLETICA LEGGERA
(lancio del vortex,
salto in alto e salto in
lungo)

SALTI CON LA
FUNICELLA
PERCORSI
COORDINATIVI

COLLETTIVE

PALLACANESTRO
ULTIMATE FRISBEE
GIOCHI POPOLARI




ESITI RAGG I U NTI Fair Play e rispetto delle regole (21 alunni coinvolti)

Legenda:
1: esiti non raggiunti

2: esiti parzialmente

raggiunti
3: pienamente
raggiunti
PARZIALMENTE RAGIUNTO (7) @ PIENAMENTE RAGGIUNTO (14)
Acquisizioni coordinative (21 alunni coinvolti) Inclusione e partecipazone attiva (21 alunni coinvolti)

@ PARZIALMENTE RAGIUNTO (13) @ PIENAMENTE RAGGIUNTO (8) PARZIALMENTE RAGIUNTO (1) @ PIENAMENTE RAGGIUNTO (20)






